
Landratsamt Karlsruhe
Amt für Grundsatz und Soziales

Digitale 
Elternabend-Wochen
Online Vorträge
05. bis 26. Oktober 2023

05. Oktober 2023		 19:30 – 21:00 Uhr
Konsum bei Jugendlichen – ab wann spricht man von Sucht?
Medien wie beispielsweise Computer, Smartphone und Spielekonsolen bringen sowohl eine große 
Faszination und zahlreiche Chancen, aber auch Risiken und Gefahren mit sich. Neben den zahlreichen 
positiven Aspekten und Möglichkeiten ist eine exzessive Nutzung mit Abhängigkeitspotential vor allem 
bei Kindern und Jugendlichen, aber auch bei Erwachsenen zu erkennen. Die Beratungsstellen verzeich-
nen einen erhöhten Beratungsbedarf. Im Workshop wollen wir über aktuelle Zahlen, Daten und Fakten 
informieren, die Frage klären, wann man von einer Abhängigkeit spricht und welche Hilfsmöglichkeiten 
zur Verfügung stehen.

Referentinnen:
Nina Gerich		  Sozialtherapeutin Sucht (VDR),

Leitung der Suchtberatung Ettlingen
Nathalie Burckardt 	 Dipl. Pädagogin, Business Coach, 

bwlv Zentrum 

12. Oktober 2023		 19:30 – 21:00 Uhr
Gedankenlesen für Anfänger: Ein Grundkurs
Eltern stellen oft Fragen wie: „Warum hast du das gemacht?“. Die Antwort ist, abhängig vom Alter, oft 
„Weiß ich nicht“ oder Schweigen. Wäre es nicht schön, wenn man wüsste, was sein Kind denkt?  
Erste Schritte der Gedankenlesekunst möchte dieser Kurs bieten.

Referent:
Marco Dobel Berater, 

Psychologische Beratungsstelle Graben-Neudorf



19. Oktober 2023 19:30 – 21:00 Uhr
Mediengefahren
Die Prävention hat einen besonderen Stellenwert für unsere Sicherheit und die unserer Kinder. 
Es gilt der Grundsatz: Vorsorge ist besser als Nachsorge. Auch in der digitalen Welt. 

Die Polizei Karlsruhe will Sie deshalb zu den Themen Pädophile im Netz, Cybermobbing, Kettenbriefe, 
Challenges, Sexting, strafbare Inhalte, Urheber- und Persönlichkeitsrechte sowie zu den Sozialen Medien 
informieren.

Referent/-in:
Christian Scheeder	 Polizeihauptkommissar Polizeipräsidium Karlsruhe, 

Referat Prävention
Diana Eisele		 Kriminalhauptkommissarin Polizeipräsidium Karlsruhe, 

Referat Prävention

26. Oktober 2023 19:30 – 21:00 Uhr
Faszination digitaler Spiele
Digitale Spiele sind in der Mitte der Gesellschaft angekommen. Doch was macht sie so faszinierend und 
warum fällt es oftmals so schwer das Spielen zu beenden?
Diesen Fragen gehen wir gemeinsam auf den Grund.

Referent:
Sebastian Pflüger Pädagogische Fachkraft,  

Computerspielschule Karlsruhe

Kontakt:
Landratsamt Karlsruhe
Amt für Grundsatz und Soziales
Frau Mayer
Tel.: 	    0721 936 - 65 470
E-Mail:   suchtpraev@landratsamt-karlsruhe.de

Hausanschrift:					 Postanschrift:
Wolfartsweierer Strasse 5			 Kriegsstr. 100
76137 Karlsruhe 				 76133 Karlsruhe

Anmeldung:
Sie können sich für die Teilnahme an den Online-Vorträgen 
unter folgendem Link anmelden:

https://forms.office.com/e/gynbgJKRdH

https://forms.office.com/e/gynbgJKRdH

